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PROGRAMMA SVOLTO NELL’ A.S. 2023/24 
 
Nome e cognome della docente: Ornella Sinagra 
 
Disciplina insegnata: Diritto 
 

Libro/i di testo in uso "Lezioni di diritto ed economia con cultura del lavoro” AA.VV. Editrrice 
San Marco 
 
Classe e Sezione 4^ O 

 
Indirizzo di studio Tecnico dei trattamenti estetici 

 
Titolo U.F. dir 4.1: Nozioni di diritto del lavoro  
Fondamenti costituzionali del diritto del lavoro: art. 1 Costituzione. 
Art. 36 Costituzione:la retribuzione e i suoi caratteri.  
Forme e contratti di lavoro 
Lavoro autonomo e lavoro dipendente 
Il contratto di lavoro e i suoi requisiti. 
Il CCNL 
Obblighi e diritti di datore di lavoro e lavoratore 
Il contratto di lavoro subordinato.  
Centri per l’impiego e Agenzie per il lavoro. Lettera di assunzione. Periodo di prova. Orario di 
lavoro. Tutela maternità. Assenze temporanee consentite.  
Retribuzione.  
Risoluzione del rapporto di lavoro. Licenziamenti individuali e collettivi. 
Contratti di lavoro atipici. Contratto a tempo determinato; lavoro part-time; lavoro a chiamata.  
Tirocini formativi.  
Cenni sulla nascita delle organizzazioni sindacali. Lo sciopero come diritto costituzionale e la sua 
regolamentazione. 
Obiettivi minimi 
Illustrare i diritti e i doveri dei lavoratori. Distinguere lavoro autonomo da subordinato. Lavoro a 
tempo pieno da a tempo determinato. Riconoscere un contratto di lavoro tipo. 
 
 
 
 
 



 
 
 
Titolo U.F. Dir. 4.2 Normativa di settore, nazionale e regionale 
 
Legge 4 gennaio 1990, n.1 “Disciplina dell’attività di estetica”, con modifiche ex D. lgs. 26/3/2010, 
n.59. 
Art. 1 Descrizione dell’attività di estetista. Modalità principali di esercizio. 
Prestazioni escluse dall’ambito dell’attività di estetista. 
Art. 2 Esercizio in forma individuale o societaria dell’attività. 
Art. 3/ 4  Vari percorsi formativi per ottenere la qualifica professionale e necessità di averla. 
Art. 5 Compiti di programmazione delle Regioni e compiti dei Comuni. 
Varie competenze regionali in ordine all’attività di estetista.  
Dicharazione di inizio attività da presentare al Comune (DL //2007).  
Sanzioni  
Titoli abilitativi e sanzioni 
Legge Regionale e regolamento attuativo (Legge regionale Toscana, 31 maggio 2004, n.28 
“Disciplina delle attività di estetica e di tatuaggio e piercing”. Regolamento attuativo della citata 
legge regionale, del 2 ottobre 2007, n.47, Regione Toscana)  
 
Codice deontologico dell’Associazione Nazionale Estetisti (Confestetica) 
Finalità: dettare norme comportamentali ai professionisti aderenti. Adesione volontaria. Regole 
integrative delle norme di legge. Rapporti con i clienti. Obblighi generali. Rispetto delle norme 
igieniche. Accoglienza e informazione dei clienti in ordine ai trattamenti. Consenso informato. 
Scheda cliente. Segreto professionale. Rapporti e norme comportamenteli tra operatori. Divieto di 
concorrenza sleale. Pubblicità. Sanzioni.  
Obiettivi minimi 
Conoscere la normativa di settore ai diversi livelli.  
Conoscere le nozioni generali di deontologia professionale. 
 
3. Educazione civica 
Film “Circeo” Rai Play. Il delitto del Circeo: una tappa significativa per l’evoluzione del quadro 
normativo italiano, riguardante la violenza di genere e altre leggi riguardanti le donne.  
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